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ALGEMENE PROGRAMMA INFORMATIE

Wat doet Volunteering- Peru?

Volunteering-Peru is opgericht in 2008 door Carlos Rojas. In
november 2009 is Agnes naar Peru gekomen om Carlos te helpen
met de organisatie.

Het doel van onze organisatie is om projecten in Cusco en
omgeving te helpen door het zenden van vrijwilligers die hen een
handje helpen. Zij bieden een waardevolle bijdrage aan de
samenleving en overbruggen de kloof tussen buitenlandse
bezoekers en de plaatselijke bevolking.

De vrijwilligers werken in verschillende soorten instellingen,
bijvoorbeeld: kinderopvang, gezondheidszorg, constructie, etc.
Elke vrijwilliger kiest zelf voor welk project hij/zij wil werken.

Naast het bieden van hulp aan de verschillende projecten in
Cusco, willen we de vrijwilligers de mogelijkheid bieden om de
echte manier van leven in Peru te ontdekken. Daarom bieden wij
de vrijwilligers een compleet programma aan met naast
vrijwilligerswerk ook Spaanse lessen en verblijf bij een gastgezin.

Wie is Volunteering- Peru?

Volunteering Peru wordt beheerd door 2 personen: Carlos en
Agnes. Carlos is belast met de promotie en marketing van de
organisatie, bijhouden van de websites, contact met de
gastgezinnen en met de Spaanse School.

Agnes is belast met de steun en begeleiding van alle vrijwilligers.
Vanaf hun pick-up van het vliegveld tot aan hun laatste dag in
Cusco. Ze houdt het welzijn van de vrijwilligers in de gaten en is
altijd beschikbaar om hen te helpen met alles wat de vrijwilliger
nodig heeft.
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Carlos Rojas Moreano, 33 jaar oud, Peruaan
Studeerde aan de universiteit van Cusco Geografie en deed
online enkele marketing studies.

Hij heeft uitgebreide ervaring in het werken met vrijwilligers,
gastgezinnen en de Spaanse School. Zijn ouders zijn al sinds
1998 gastgezin voor buitenlandse studenten, dit was voor Carlos
een geweldige training en ervaring in de omgang met
buitenlanders.

Carlos is altijd bekend geweest met en heeft altijd interesse
gehad in sociale projecten, voornamelijk in projecten met
kinderen, omdat deze jonge mensen de toekomst zijn en elk kind
moet kunnen opgroeien met onderwijs.

Carlos heeft een aantal projecten gekozen waar de vrijwilliger
kan deelnemen en die voldoen aan de eisen van een vrijwilliger
zoals bereikbaarheid met openbaar vervoer en gelegen binnen
de stad.

Het belang om een bijdrage te leveren aan de samenleving
bracht Carlos ertoe om een plek te creéren met meer
mogelijkheden voor de vrijwilligers om de realiteit in deze regio
te leren kennen, maar ook om rechtstreeks een bijdrage te
leveren aan de samenleving in Cusco.

Dit alles, samen met de ervaring die een vrijwilliger zal hebben
tijdens het leven met een Peruaanse familie en het leren van de
Spaanse taal in een Spaanstalig land, maakt het
vrijwilligersprogramma een unieke ervaring.

Zo is Volunteering-Peru mogelijk gemaakt in 2008 samen met de
actieve medewerking van zowel Carlos, Agnes, vrijwilligers en
enige andere mensen. Zij zijn steeds bezig met het promoten
van de projecten die hulp nodig hebben.
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Agnes Schepens, 27 jaar oud, Nederlandse

Agnes studeerde in Nederland Sociaal Pedagogische
Hulpverlening en heeft enkele jaren ervaring in het werk met
verstandelijk gehandicapte volwassenen en kinderen. In 2007
ging ze voor het eerst naar Peru om voor 6 maanden
vrijwilligerswerk te doen. Deze tijd werkte ze in een school
voor verstandelijk gehandicapte kinderen en een tehuis voor
verwaarloosde meisjes. In deze eerste periode in Peru woonde
ze in het gastgezin van Carlos” familie en had een geweldige
tijd in Cusco.

Na 6 maanden vertrok ze naar Bolivia waar ze aan baan vond
als  vrijwilligers-coérdinator. Dit werk betekende de
ondersteuning van een groep vrijwilligers vanaf hun aankomst
in Bolivia tot aan hun vertrek na de periode van
vrijwilligerwerk. Dit omvatte onder andere; pick up van het
vliegveld, stadstour, inleiding in de cultuur en geschiedenis van
Bolivia, ondersteuning in geval van nood en ziekte, introductie
op de projecten, etc. Ook begeleidde ze verschillende stagiaires
die naar Bolivia kwamen om een stage te doen.

Na de periode in Bolivia ging Agnes terug naar Cusco, Peru om
nog enkele maanden vrijwilligerswerk te doen. Opnieuw
woonde ze in bij de familie van Carlos en zo werd er met hem
veel gepraat over de vrijwilligers-organisatie die hij aan het
opzetten was. Met de ervaringen die ze had opgedaan in Bolivia
en Nederland had Agnes heel wat ideeén hoe zo 'n organisatie
zou moeten werken en welke projecten daadwerkelijk hulp
nodig hadden.

Terug in Nederland hield Agnes contact met Carlos over de
dingen die hij aan het doen was en op een gegeven moment
had Carlos hulp nodig bij het werk voor de organisatie. Agnes
besloot om terug te gaan naar Peru in November 2009. Vanaf
dat moment runnen ze de organisatie samen en zitten ze vol
plannen om te groeien en ontwikkelen, om zo nog meer hulp te
kunnen bieden aan de projecten die het nodig hebben.
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PROJECTEN & CULTURELE UITWISSELING

1.- Project - Don José de San Martin

Don José de San Martin is een school voor verstandelijk
gehandicapte en dove kinderen. De leeftijden van de kinderen
die de school bezoeken varieert van 3 tot 25 jaar. De niveau’s
van de kinderen zijn ook erg verschillend en varieren van
ernstig verstandelijk beperkt tot een kleine leerachterstand, tot
normale intelligentie, maar doof.

Er zijn 5 afdelingen waar de kinderen en jongeren onderwijs
krijgen:

Dovenschool: hier krijgen de dove kinderen per
leeftijdscategorie les. Er zijn 3 klassen met dove kinderen. De
kinderen krijgen over het algemeen les in gebarentaal, maar
dit wordt ondersteund met gesproken taal voor de kinderen die
een klein beetje horen. Enkele kinderen leren hierdoor ook
praten.

Kleuterschool: Hier krijgen de jongste kinderen les. Er zijn 2 of
3 klassen (afhankelijk van het aantal kinderen) met elk zo "n
10 tot 15 kinderen. De kinderen worden verdeeld aan de hand
van hun niveau van intelligentie.

Basisschool: In dit gedeelte van de school zitten de meeste
kinderen. Na de kleuterschool gaan de kinderen naar de 1°¢ klas
van de basisschool. In totaal loopt de basisschool tot en met de
6° klas.

Afdeling meervoudig complex gedrag: Hier krijgen de kinderen
en jongeren les met een ernstige verstandelijke handicap, en
met daarbij vaak complex gedrag. Hier zijn de klassen kleiner
en is het onderwijs meer gericht op praktische vaardigheden en
algemene dagelijkse levensbehoeften (bijvoorbeeld handen
wassen na toilet, eten, motorische ontwikkeling, enz.)
Praktijkonderwijs: Hier krijgen de oudste leerlingen van de
school les. Er zijn verschillende praktijkklassen: timmerklas,
naaiklas, handwerkklas, bakkerijklas. Hier leren de jongeren
praktische vaardigheden die ze goed kunnen gebruiken in de
toekomst als ze de school verlaten.

San Martin beschikt ook over enkele specialisaties om zorg te
bieden aan de kinderen die extra zorg nodig hebben. Zo is er
een psychologe, een logopediste en fysiotherapeute verbonden
aan de school. Vrijwilligers en stagiaires die kennis hebben op
deze vakgebieden zijn heel erg welkom op San Martin.
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In elke klas zitten gemiddeld 10 tot 15 kinderen, en er wordt
lesgegeven door één docent. Vaak zitten in de klassen kinderen
en jongeren van verschillende niveau 's bij elkaar, wat het
lesgeven voor de docenten vaak erg moeilijk maakt.

Om de kinderen toch het een en ander bij te brengen wordt er
zoveel mogelijk gebruik gemaakt van vrijwilligers. Zij
ondersteunen de docenten in de klas met alle activiteiten
tijdens een lesdag, of ondernemen individuele activiteiten met
de kinderen.

Ook is er ruimte voor de vrijwilligers om zelf met ideeén te
komen, bijvoorbeeld door in de klas een bepaald thema uit te
werken met verschillende activiteiten.

San Martin besteed altijd veel aandacht aan de verschillende
feestdagen van Peru en Cusco. Regelmatig zijn er feesten,
waarin ook de vrijwilligers actief worden betrokken. Er worden
dansen en toneelstukjes voorbereid, geknutseld en verkleed.
Dit zijn de extra dingen die het werken op San Martin extra
leuk maken.

Werkdagen: maandag tot en met vrijdag van 8.30u - 13.00u
Doelgroep: Verstandelijk gehandicapte en dove kinderen en
jongeren

Niveau Spaans: Basis

Minimale beschikbaarheid: 2 weken

SAN MARTIN
PROJECT
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http://www.youtube.com/watch?v=34U_DkNmRLc

2.- Project - Olimpiadas Especiales

De Olimpiades Especiales is een landelijk project in Peru met
een afdeling in 10 verschillende departementen van Peru. Het
project is bedoeld voor kinderen en jongeren met een
verstandelijke beperking.

In Cusco nemen er ongeveer 130 kinderen deel aan het
programma.

Elke middag wordt er aandacht besteed aan een aantal
verschillende sporten. De kinderen krijgen training, leren de
spelregels en leren ook discipline.

Na een aantal maanden training gaan de besten van elke
departement naar Lima voor de landelijk finales en de besten
daar weer van worden uitgezonden naar de “echte’
Speciallympics. In 2011 zullen deze plaatsvinden in Athene,
Griekenland.

Uiteraard is de prestatie niet het belangrijkste voor de kinderen
en jongeren die deelnemen. Zoals ook bij de echt Olympische
Spelen is meedoen belangrijker dan winnen.

Het plezier in het sporten en het samen spelen zijn veel
belangrijker dat het winnen van de wedstrijd. Elke dag komen
de kinderen dan ook met heel veel plezier naar het
sportcomplex toe.

De Olimpiades Especiales draaien volledig op vrijwilligers. De
trainers, organisatoren, pr-mensen zijn allemaal Peruaanse
vrijwilligers. Men verwelkomt met open armen ook
buitenlandse vrijwilligers.

Als vrijwilliger ben je voornamelijk bezig met het trainen van
de kinderen, spelvormen aanleren, technieken, leiden van
wedstrijden. Interesse in sport is daarom zeker een pré!

Er worden verschillende takken van sport beoefend, onder
andere; voetbal, volleybal, basketbal, gymnastiek, atletiek.
Dit project draait elke middag van half 3 tot 5, het hele jaar
door met uitzondering van de maand december.

Werkdagen: maandag tot en met vrijdag van 14.30u tot
16.30u

Doelgroep: Kinderen en jongeren met een verstandelijke
beperking

Niveau Spaans: Basis

Minimale beschikbaarheid: 2 weken
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http://www.youtube.com/watch?v=d06nMXkyK6g

3.- Project - Aldea Infantil Juan Pablo II

De Aldea Infantil Juan Pablo II is een kindertehuis voor
weeskinderen en kinderen die door de autoriteiten uit huis zijn
geplaatst. Er wonen in totaal 60 kinderen in de leeftijd tussen
de 0 en 18 jaar. Op het terrein van het tehuis staan 7 huisjes,
in elk huisje wonen 8 of 9 kinderen samen met één "mama’.
De leeftijden van de kinderen per huisje zijn gemengd, zodat er
een soort gezinssituatie nagebootst wordt.

Kinderen vanaf 3 of 4 jaar gaan buiten het tehuis naar school.
De schooltijden van de kinderen verschillen; sommigen gaan in
de ochtend naar school, anderen in de middag.

Behalve de huisjes heeft het tehuis enkele centrale ruimtes,
zoals een grote zaal voor evenementen, een kapel en een park
en sportveld.

Vrijwilligers in de Aldea Infantil helpen met alle activiteiten in
de huisjes. Als vrijwilliger wordt je in een van de huisjes
geplaats, waar je de hle periode van vrijwilligerswerk actief zult
zijn. De activiteiten bestaan voornamelijk uit helpen met het
huiswerk, helpen met de verzorging van de kleintjes, spelen
met de kinderen, activiteiten aanbieden in de vrije tijd, zoals
sporten, naar het park of andere uitstapjes. Aandacht en liefde
is waar de kinderen in dit project veel behoefte aan hebben!

Werkdagen: maandag tot en met zondag van 9.00u tot
13.00u of van 14.00u tot 18.00u (Dagen in overleg, bij
voorkeur in de middag)

Doelgroep: Wees- en verwaarloosde kinderen in de leeftijd
van 0 tot 18 jaar

Niveau Spaans: Basis

Minimale beschikbaarheid: 4 weken
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4.- Project - Colibri

Project Colibri is een project waar kinderen die op straat
werken weer even kind kunnen zijn. In Cusco zijn er veel
kinderen die op straat werken, ze verkopen snoep, sigaretten,
poetsen schoenen, enzovoort. Vaak worden ze hiertoe
gedwongen door hun ouders of hebben ze geen ouders en is dit
enige manier om wat geld te verdienen om te eten.

Elke middag kunnen deze kinderen terecht bij Project Colibri.
Hier worden educatieve en ontspannende activiteiten
aangeboden aan de straatkinderen.

Elke middag komen er ongeveer 25 tot 30 kinderen. Er is elke
dag 1 coordinator aanwezig die wordt bijgestaan door
vrijwilligers. De leeftijd van de kinderen die komen ligt tussen 5
en 15 jaar. Naast het doen van activiteiten krijgen de kinderen
psychologische hulp aangeboden en hulp bij het plannen van
hun toekomst. De kinderen worden gestimuleerd om naar
school te gaan.

Als vrijwilliger help je met opzetten en uitvoeren van de
activiteiten. Het zelf inbrengen van ideeen wordt erg op prijs
gesteld. Zo kun je bijvoorbeeld een schilderles organiseren of
Engelse les geven. Gebruik je fantasie en je eigen kwaliteiten!

Werkdagen: Maandag - Vrijdag, 16.00u - 19.00u
Doelgroep: Straatkinderen in de leeftijd van 5 tot 15 jaar
Niveau Spaans: Basis

Minimale beschikbaarheid: 2 weken
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5.- Project - "Hogar el buen Pastor”

Hogar El Buen Pastor is een tehuis voor meiden in de leeftijd
van 12 tot 18 jaar. Er wonen gemiddeld zo" n 50 meiden in El
Buen Pastor. De meeste meiden die hier wonen zijn uit huis
geplaatst door de autoriteiten vanwege huiselijk geweld,
verwaarlozing en/of probleemgedrag van de meiden zelf.
Enkele meiden zijn wees en woonden op straat voordat ze in
het tehuis terecht kwamen.

In het tehuis wordt de meiden een re-integratie programma
aangeboden. Dit traject bestaat uit 3 fasen, het totale
programma neemt gemiddeld 2 tot 3 jaar in beslag. Wanneer
de meiden het programma afsluiten, gaan enkelen terug naar
hun familie, anderen gaan naar een programma voor jonge
vrouwen.

De pijlers van het programma zijn orientatie, workshops en
studie. De meiden gaan naar een middelbare school buiten het
tehuis en wanneer ze geen les hebben krijgen ze in het tehuis
een programma aangeboden met sport, huiswerk, bijles,
workshops in keramiek, naaien, breien, koken, etcetera.

El Buen Pastor is een religieus project, het wordt geleid door
een zuster. Van de overheid ontvangen ze geld voor personeel
en eten.

Een vrijwilliger in El Buen Pastor hoeft niet religieus te zijn,
maar wel open staan voor religie en het respecteren.

Als vrijwilliger ondersteun je de meiden bij alle voorkomende
werkzaamheden. Bij het maken van hun huiswerk,
ondersteuning tijdens de workshops, maar ook helpen met
schoonmaken van hun woonplek enzovoort.

Het wordt ten slotte erg op prijs gesteld als je als vrijwilliger
iets van je eigen ervaring en kwailteiten meebrengt en
overbrengt op de meiden. Je krijgt alle ruimte voor het
organiseren van activiteiten!

Werkdagen: Maandag - Vrijdag, 8.00u — 12.00u en 14.00u -
17.00u (tijden in overleg, voorkeir in de ochtend)

Doelgroep: Verwaarloosde meiden in de leeftijd van 12 tot 18
jaar

Niveau Spaans: Basis

Minimale beschikbaarheid: 3 weken
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1 6.- Project - "Madre Teresa”

Hogar Madre Teresa de Calcutta is een tehuis voor
verstandelijk en lichamelijk gehandicapte kinderen en
volwassenen. Er wonen ongeveer 20 kinderen en 50
volwassenen en ouderen in het tehuis. Het tehuis wordt geleid
door zusters en daarnaast werken en verzorgers en
therapeuten.

Madre Teresa de Calcutta is een religieus project. Van
vrijwilligers wordt niet verwacht dat ze reliegieus zijn, wel dat
ze respect tonen.

Het tehuis bestaat uit 3 afdelingen: een mannenafdeling, een
vrouwenafdeling en een kinderafdeling. Tot het 15° jaar blijven
de kinderen op de kinderafdeling. Enkele kinderen gaan in de
ochtend naar school, de rest blijft in het tehuis en krijgen
fysiotherapie, gaan naar de kerk op het terrein en worden
verzorgd.

Op dit project is veel behoefte aan vrijwilligers die kunnen
helpen met voeden en verzorgen van de bewoners en
daarnaast activiteiten met ze doen en aandacht en liefde
geven.

Ook wordt je gevraagd om te helpen met
schoonmaakwerkzaamheden. De bewoners, en vooral de
kinderen zijn erg kwetsbaar dus de hygiéne is erg belangrijk.
Het inbrengen van initiatieven wordt erg op prijs gesteld, er is
niet veel personeel, dus het aanbieden van ontspannende
activiteiten en het geven van aandacht is iets waar een
vrijwilliger heel veel in kan betekenen voor de bewoners.

Ook vrijwilligers met kennis op het gebied van fysiotherapie,
ergotherapie of ervaring in de gehandicaptenzorg zijn hier heel
erg welkom!

Werkdagen: Maandag - Zondag, 8.00u - 11.30u en 14.00u -
17.00u (tijden en dagen in overleg)

Doelgroep: Verstandelijk en lichamelijk gehandicapte kinderen
en volwassen

Niveau Spaans: Basis

Minimale beschikbaarheid: 2 weken
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7.- Culturele Uitwisseling - Instituto Alter Ego

Het Instituut Alter Ego is een taleninstituut waar les wordt
gegeven in verschillende talen (spaans, engels, frans, italiaans,
quechua). De oprichter is een fransman, die dit project in 2008
heeft opgezet. De taallessen die worden gegeven in het
instituut zijn voor iedereen die een taal wil leren. Het instituut
werkt veel samen met NGO’s (Niet-Goevernementele
Organisatie) in de regio.

Deze samenwerking bestaat dan vooral uit het geven van
beurzen aan jongeren die zelf niet de financiele middelen
hebben om een taal te leren aan het instituut of een andere
talenschool in Cusco. Door een beurs kunnen zij toch een
vreemde taal leren en zo hun kansen voor de toekomst
vergroten.

De samenwerking van Volunteering-Peru met het Instituut
Alter Ego bestaat uit een uitwisseling. De vrijwilliger geeft
taalles aan de jongeren en in ruil daarvoor ontvangt de
vrijwilliger van het instituut Spaans les (of een andere taal als
de vrijwilliger dat wil). Voordat de vrijwilliger begint met
lesgeven loopt hij of zij eerst een week mee met een ervaren
lerares voordat hij zijn eigen klas krijgt. Lesboeken voor de
leerlingen en de leraren worden verstrekt door het instituut,
daarnaast heeft de vrijwilliger/leraar beschikking over
buitenlandse kranten, video’s, muziek, internet om de lessen
aantrekkelijk te maken.

Werkdagen: maandag tot en met vrijdag, tijden in overleg ('s
middags)

Doelgroep: jongeren en volwassenen

Niveau Spaans: Intermediair

Minimale beschikbaarheid: 6 weken
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8.- Project - Coya

Coya is een dorpje in de Heilige Vallei, op een uur afstand van
Cusco. In Coya wonen ongeveer 3000 mensen, voornamelijk
boeren die leven van hun eigen land. Het leven is er
eenvoudig, de mensen hebben niet veel, maar leven er rustig
met hun families en hun dieren.

In Coya is een creche (40 kinderen), een basisschool (250
kinderen) en een middelbare school (... kinderen). Alle
kinderen uit het dorp en uit de dorpjes in de omgeving gaan
hier naar school in de ochtenden.

De scholen en ook de creche hebben behoefte aan vrijwilligers.
Op de creche helpt de vrijwilliger met de dagelijkse gang van
zaken en geeft er engelse les. Deze kleine kindjes kunnen de
basisbegrippen van de engelse taal leren. Op de basis- en
middelbare school is er veel behoefte aan mensen die engelse
les kunnen geven.

In de middagen kun je als vrijwilliger activiteiten opzetten voor
de kinderen van het dorp in een cultureel centrum. Dit centrum
draait puur op vrijwilligers, wat wil zeggen dat er geen
activiteiten zijn als er geen vrijwilligers in het dorp zijn. Een
van de families in het dorp stelt hiervoor een ruimte
beschikbaar waar plek is voor ongeveer 20 tot 30 kinderen. De
activiteiten in het cultureel centrum zijn helemaal naar je eigen
keuze en kwaliteiten. Theater, muziek, taalles, aardrijkskunde,
gebruikt je fantasie, alles is mogelijk!

Wanneer je als vrijwilliger geintereseerd bent om te werken in
Coya heb je verschillende opties qua huisvesting:

1.- Gastgezin in Coya: Wanneer je ervoor kiest om bij een
gastgezin in het dorpje Coya te gaan wonen, zul je leven in
condities die wat meer primair zijn dan in Cusco zelf. Je hebt je
eigen kamer bij het gastgezin en een eigen of gedeelde
badkamer an je krijgt 3 maaltijden per dag. De vrijwilliger
maakt deel uit van de familie en neemt deel aan hun
activiteiten.

2.- Gastgezin Coya Extra: Deze familie woont aan de rand van
het drop, naast de creche. De familie bestaat uit de ouders en
4 kinderen. Zij hebben bij hun huis enkele kamers gebouwd
voor buitenlandse vrijwilligers en andere geinteresseerden.
Wanneer je hier woont maak je echt deel uit van de familie, je
gebruikt de maaltijden met ze, helpt met koken (en leert
peruaans koken op een houtvuur!) en neemt deel aan familie
activiteiten. Het beroep van de vader van de familie is het
maken van instrumenten, hij heeft zijn werkplaats aan huis.
Voor de vrijwilliger die er interesse in heeft is het mogelijk je
eigen muziekinstrument te maken onder begeleiding.
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En ook het leren bespelen natuurlijk! Behalve het maken van
muziekinstrumenten heeft de vader van het gezin veel kennis
van de tradities uit de streek, sjaminisme, gebruik van planten
en kruiden en wil dit graag delen met zijn gasten.
Wanneer je kiest voor huisvesting bij deze familie, betekent dit
wel dat de kosten wat hoger zijn. Deze familie werkt met
bepaalde kosten, waar wij ons aan aanpassen. Een week
verblijf bij dit gastgezin kost 180 USDollar.

Kijk voor meer details bij het gedeelte Gastgezin in Peru
section

3.- Hostel in Coya: Wanneer je graag in Coya wilt werken,
maar niet elke dag 2 uur wilt reizen van en naar Cusco en een
wat meer zelfstandige accommodatie wilt, is het mogelijk om
te verblijven in een hostal in Coya. Dit is een eenvoudig hostal
waar je een eigen kamer hebt met een gedeelde badkamer. Je
kunt ervoor kiezen om de maaltijden te gebruiken in het hostal
of elders in het dorp.

4.- Gastgezin in Cusco: Wanneer je graag in Coya op de
verschillende scholen en in het cultureel wilt werken, maar
liever bij je gastgezin in Cusco verblijft is dit natuurlijk ook
mogelijk. Je reist gewoon per bus in de ochtend naar Coya en
komt in de middag weer naar Cusco terug. Tussen de middag
kun je lunchen bij een van de eerder genoemde families in
Coya of in een van de kleine restaurantjes in het dorp.

Werkdagen: maandag tot en met vrijdag, van 9.00u tot
13.00u op scholen, van 14.00u tot 17.00u in het cultureel
centrum

Doelgroep: kinderen in de leeftijd van 2 tot 16 jaar
Niveau Spaans: Basis

Minimale beschikbaarheid: 2 weken
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ALGEMENE INFORMATIE SPAANS CURSUSSEN

Spaans Lessen:

De enige vereiste voor vrijwilligers is dat zij een adequaat
niveau van de Spaanse taal beheersen en in staat zijn tot een
eenvoudig gesprek in de projecten. Om dit te bereiken en om
de vrijwilliger te helpen zich aan te passen aan de nieuwe
situatie is het essentieel dat een vrijwilliger een cursus Spaans
volgt van in totaal ten minste 40 uur (2 weken van 20 uur).

Na deze lessen zal de vrijwilliger in staat zijn om een gesprek
te voeren met de kinderen in de projecten en zo meer plezier
zal hebben in het werken met de kinderen.

In de Spaanse lessen bieden we de student niet alleen de
Spaanse grammatica en woorden aan, de lessen bestaan ook
uit uitstapjes naar de markt e.d. zodat de student meteen het
geleerde in de praktijk kan brengen.

Daarnaast biedt de school salsa lessen, filmavonden,
kooklessen en andere activiteiten waarbij de student het
geleerde Spaans in de praktijk kan brengen.

Inbegrepen in het Spaans programma buiten het klaslokaal:
e Lokale orientatie

e Welkomstdiner

e Peruaanse cultuur en geschiedenis les
e Danslessen (salsa)

e Latijns Amerikaanse films

e Typische Peruaanse kookles

e Boeken uitwisseling

e Free Internet (Wi-Fi)

Prijzen Spaans Lessen

Groep Spaans Cursus Intensieve Spaans Cursus /
Groep
4 yur per dag Ma - Vrijj 5 uur per dag Ma - Vrijj
USD 115 per Week USD 145 per Week
Intensieve Spaans Cursus / p , .
.. Een op een les
Individueel
5 uur per dag Ma - Vrij
USD 170 per Week USD 8 per uur
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ACCOMMODATIE - GASTGEZIN IN PERU

Gastgezin in Cusco:

Wonend bij een gastgezin zal de vrijwilliger zijn Spaans elke
dag oefenen en verbeteren. Daarnaast is wonen bij een
gastgezin de beste manier om de Peruaanse manier van leven
te leren kennen en te leren over de gewoonten en tradities in
Cusco en Peru. De families waar we mee werken zijn gekozen
na een selectie en allemaal hebben ze jaren ervaring met het
ontvangen van vrijwilligers. Een vrijwilliger maakt deel uit van
het gezin en zal deelnemen aan hun activiteiten en
festiviteiten. De families hebben vanzelfsprekend enkele regels
die de vrijwilliger moet respecteren, maar de vrijwilliger heeft
zeker de vrijheid om de dingen die hij wil doen in zijn vrije tijd
te doen. Het gastgezin biedt je een eigen slaapkamer, warm
water en 3 maaltijden per dag. Dit alles, samen met
vrijwilligerswerk in een van onze projecten, geeft de vrijwilliger
een unieke ervaring!

Wij vinden het belangrijk dat een vrijwilliger kan rekenen op
steun en antwoord op al hun vragen, problemen, tips, enz.
Daarom is er altijd iemand beschikbaar die de vrijwilliger kan
bellen in geval van nood.

De service die wij bieden omvat onder andere: pick up van het
vliegveld, kennismaking met de wijk en de stad, uitleg over
openbaar vervoer en taxi's, ondersteuning in het geval van
nood en ziekte, ontmoetingen met andere vrijwiligers en
studenten, activiteiten en uitstapjes.

Wat is er inbegrepen in het gastgezin?

= e Pick up van het vliegveld

e Een fijne, schone kamer, met sleutels voor de deur,
kledingkast en geode leefomstandigheden.

o Een eigen of gedeelde badkamer.

o 3 heerlijke maaltijden per dag (continentaal ontbijt,
Lunch & Dinner)

o Informatie en service over trips en tours.

e Speciale dieten zoals vegetarisch of allergieen worden op
verzoek verzorgd.

Prijzen — Gastgezin in Cusco

| Weken | asmipion per dag
N U$D 110
2| U$D 215
| 3 | U$D 320
| a4 | U$D 425

Extra dagen in het gastgezin USD 16 per dag

Meer informatie:
www.hostfamilyperu.com
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Gastgezin in Coya:

In deze plaats kunnen vrijwilligers niet alleen de Spaanse taal
oefenen, maar hebben hier ook de mogelijkheid om Quechua te
leren, de originele taal van de Inca’s. In de meeste dorpen
buiten Cusco spreken de mensen naast Spaans ook Quechua.

De leefomstandigheden in Coya zijn wat meer primair dan in
Cusco en omdat Coya een klein dorp is vind je er geen zaken
als café’s of discotheken.

Ook services zoals water en licht zijn niet altijd non-stop
aanwezig, vaak is er 's nachts geen water en/of elektriciteit
beschikbaar. Een groot voordeel van werken in een dorp als
Coya is de natuur en de mogelijkheden om trektochten te
maken in de bergen.

Wat is inbegrepen in het gastgezin?
e Een eigen slaapkamer met sleutels, primaire
omstandigheden
e Gedeelde badkamer
e 3 maaltijden per dag (ontbijt, lunch, dinner)
e Speciale dieten voor vegetariers of mensen met
allergieen worden op verzoek verzorgd.

Opmerking: Het vervoer van het vliegveld naar het dorp Coya
is niet inbegrepen. De coordinator van de organisatie zal je de
eerste keer naar Coya brengen, maar de kosten van deze reis
(ongeveer $4) zijn voor jezelf.

Prijzen - Gastgezin in Coya

Weken Accommt_)_datie in Coya
3 maaltijden per dag
1 Us$D 99
I U$D 195
E U$D 290
[ 4 | U$D 380

Extra dagen bij het gastgezin U$D 15 per nacht.

R
[ 1 | U$D 180
[ 2 | U$D 360
[ 3 | U$D 540
[ 4 | U$D 380

Extra dagen bij het gastgezin U$D 26 per nacht.
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VOLUNTEERING-PERU SERVICE

Welke service biedt Volunteering-Peru?

Om je in te schrijven als vrijwilligers rekenen we eenmalig 50
USDollar inschrijfgeld. Deze vergoeding wordt gebruikt voor
administratieve- en transportkosten.

De service die we bieden voor dit inschrijfgeld is de volgende:

e Pick up van vliegveld

e Introductie bij gastgezin

e Kennismaking met de stad Cusco

e Uitleg over openbaar vervoer en taxi’s

e Introductie en vervoer naar de Spaans school op de
eerste dag

e Bezoeken verschillende projecten

e Introductie op project de eerste dag

e Ondersteuning in geval van ziekte (we gaan met de
vrijwilliger naar het ziekenhuis)

e Ondersteuning in geval van diefstal (we gaan met de
vrijwilligers naar de politie)

e Hulp bij het plannen en realiseren van trips en uitstapjes

e Pizza-avonden en ontmoetingen met andere vrijwilligers

e 24 uur per dag de mogelijkheid om iemand te bellen in
het geval van nood.

Volunteering-Peru

www.volunteering-peru.com

info@volunteering-peru.com

Phones: +51-984741636
+51-974370298
Urb. La Florida P1 - Wanchaq, Cusco - Peru
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